Siamo liberi di stare
bene con noi stessi, di
gioire, di essere felici?
Sappiamo dire "no" e
darci dei permessi?
Possiamo perdonare?
Siamo liberi di cambiare?

Attraverso questo ciclo
di incontri cercheremo di
esplorare queste ed altre
tematiche per imparare a
stare bene con sé e con
gli altri, per capire se si
puo vivere nel rispetto
dell'altro senza rinun-
ciare a se stessi.

La partecipazione agli
incontri ¢ gratuita

Il Consultorie "La Famiglia® nasce ad Urbine nel 19973,
con lo scope di consolidare & promuovere azioni
nell'ambite del disagie relazionale, attraverso l'opera di
consulenti volontari che acquisiscono competenza dopo
un corso triennale. Il Consultorio si pone lobiettive di
miglierare lo comunicazione & la relazione interper-
sonale, attraverso attivitd di consulenza e corsi di
formazione per genitori, fidonzati, figli, studenti, terza
etd. La filosofia ispiratrice del Consultorio &
essenziglmente antropologico. La persona in s ed in
relazione & posta al centro dellottenzione, profonda-
mente rispettata nelle proprie convinzioni etiche,
politiche e religiose. L'azione del Consultorio si riferisce
alla persona nella sua globalitd e nella sua copacita di
amare, ne valorizza la sessualitd come dimensione
esistenziale di crescita individuale e relazionale, ne
potenzia lo secialitd nelle sue diverse espressioni, ne
rispetta le scelte riconoscendo il primate della
coscienza, ne favorisce lo sviluppo nella libertd e nella
responsabilitd morale. La loicitd, la professionalitd e lo
spirite di gratuitd che caratterizza gli operatori
valorizzane il servizio e tutta l'attivitd del Consultorio.
Il Consultorie La Famiglia & una struttura in evoluzione
in quanto atterta a cogliere il mutamente culturale e
sociale della famiglia per individuarne i bisogni di
sempre & quelli emergenti e quindi adeguare i suoi
servizi. Tutteo cid & reso possibile e realizzabile a
partire dallo spirite di servizio e di volontariato che
anima gli operatori, qualsiasi sia la lore specifica
competenza professionale.

Consultorio UCIPEM “La famiglia”
via Porta Maia 16 Urbino
www.consultorioucipemurbino.it
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Programma degli incontri ore 21.00, Sala degli Incisori, Collegio Raffaello, ore 2100, Sala degli Incisori. Collegio Raffaello,
Piazza della Repubblica, Urbino. Piazza della Repubblica, Urbhino.

3 novembre 2011 I falsi miti della liberta Workshop - La liberta di essere se stessi
ore 2100, Sala degli Incisori, Collegio Eaffaello, Troppo spesso rcerchiamo una “liberts da . regole, Un'esperienza guidata di approfondimento del proprio

Piazza della Repubblica, Urbine. _EEEQEE in grado di ricercare vissuto corponeo per ritrovare ['espressivitd perduta,

Salato dell’Arcivescove MMons. Giovanni Tani e una “liberta per " conoscerci, crescere ed affrontare nﬁ Conduattori

dell’ Assessore alle Politiche Sociali M. Clara Muoci ostacoli e Hmunﬁmnvmﬂqmnmaﬂnﬂumwuﬂﬁumhuﬂﬂm Dott. Alessandro Fanuli, psicologo, gindice onorario

La liberta interiore Durante I'incontro proveremo a riflattere insieme sn come presso il Tribunale dei minori di Ancona, esperto in

Quali sono i confini della liberss interiore di ognuno educarsi alla “liberta con ..." se stessi e gli aliri. psicologia giuridica.

di noi? Come si sono creati? Come esplorarli? Come e Relatore Dott. Filippo Sabattini, psicopedagogista, Dott. Giorgio Gualazzi, psicologo ¢ counselor,

fin dove espanderli? Possiamo imparare a vivere pil counsalor supervisore, direttore didamco della scuola di supervisore presso il Consultorio “La Famiglia® di Urbing,

confortevolmente ognunoe nel proprio infemo s connseling WEGA di Amandola, formatore presso scuole E:EEH&EEEEHEE:EPE.":!&IEH

paura e desiderio di liberta? Queste sono alcune delle ed enti pubblici e privat. privati

domande che ci pomemo e alle quali tenteremo di
dare, in libert3, gualche risposta.
Relatore Dott. Riccardo Musacchi, psicologo e 13 febbraio 2012 19 aprile 2012

PO (AR, SR gt b e, i e e AL B ore 2100, Sala degli Incisori, Collegio Rafaello,
biosiswemica, in EMDR, st occupa da amni di Fiazza della Repubblica, Urbino. Piazza della Repubblica, Urbino.
formazione e supervisions di psicologl e connselors, . : :
e e b et H.._ns £ Sl La liberta con I"altro ) Workshop - Amore e liberta
Ze Ticerc gate alla psicoterspia corpores e Esiste la liberta con 1°altro, oppure & un paradosso? Céun Un’espericnza guidata di approfondimento del proprio
ot i S o confine alla liberta individnale con I’altro? E se c'é, dove . ; i :
- g : vissuie corporco per esplorare | propri modi di stare in
abira la liberra nelle relazioni? Sin dal principio dells vits o S
svilnppiame sirategie per ragginngere 'mdividualizzazione Conduttori
1 dicembre HH:._ S . ~ & la liberta, alcuni trascorrono la vita senza essere miad ] Dott Giergie Gualazzi psicologo ¢ counsekor, supervisore
ore 21.00, Sala degli Incisori, Collegio Raffello, convinti di averls mggiunte. IT dititto garantisce la liberta presso il Consultorio “La Famiglia™ di Urbino, formatore
e N S RCL A omn T E..ﬁ._m s e ¢ consulente presso scuole, enti pubblici ¢ privati.
Famiglia, come comunichi la liberta? s e e e D Dott.ssa Magdalena Puscas, psicologa presso il Centro
Sappiamo che le radici di cio che sentiamo, pensiamo, Ebhhm..m_ﬂn le relaziom significative e cercheremo in esse Antiviolenza *Parla con noi” di Pesaro.
facciamo, ovvero di come viviamo la nostra vira, 1a liberta con "altro.
affondano nel nosoo vissuto familiare dove abbiamo Relatore Dott. Alessandro Fanuli, psicologe, gdice
trascorso § primi anni di vits e dove ci siamo formari. onorario presse il tribunale det miner di Ancona, esperto Iniziativa patrocinata da
i = Sohortan ioli in psicologia ginridica # i g R . i
L o R R o ' Arcidiocesi di Urbino-Urbgnia-Sant’Angelo
sipnifica “liberta™ nel senso vero dells parola? ; \
Possiamo farci molie domande su “che coss™ " in Vado, .
comunica veraments la liberta e sni modi che ’ Y ! Comune di Urbino
W._..“__WE EEEMEEE =m mmrﬁmﬂp.. A e *  in collaboraziope con |'associazione
atrice Dhott 53a Bar bara Lombardi, psicologa, Jd 1 = " y
e e T S i * . 4 : - . k:ﬁn.ﬁﬁmhn»an._fan %y
consultorio “La Famiglia™ di Roms, supervisore, i ¥ e A N | .E B
formatrice presso la5.1.Co-F di Roma. L . f \‘_. : 'y &) H . ._..H____.
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